
 Έργο με αριθ.101074094 BREED SMP-COSME-2021-RESILIENCE 

 3η  Διακρατική Κοινωνική Αποστολή - Πρακτικά 

 Τόπος συνάντησης: Δήμος Κατερίνης, Ελλάδα 

 Ημερομηνίες: 23/1/2023 έως 27/1/2023 

 ΘΕΜΑΤΑ 

 Η πράσινη και ψηφιακή ένταξη 
 ως μέσο για την προώθηση της απασχόλησης, 

 της ισότητας και της ενσωμάτωσης 

 Συντονίστρια 
 Όνομα: Αναστασία - Σωτηρία Τούφα 

 email: asr.toufa@gmail.com 

 Πρόγραμμα BREED | Συμφωνία επιχορήγησης n. 101074094 — BREED — 
 SMP-COSME-2021-RESILIENCE 
 Η στήριξη της Ευρωπαϊκής Επιτροπής για την παραγωγή η παρούσα δημοσίευση δεν αποτελεί έγκριση του contents, τα 
 οποία αντικατοπτρίζουν μόνο τις απόψεις των συγγραφέων, και η Επιτροπή δεν μπορεί να θεωρηθεί υπεύθυνη για 
 οποιαδήποτε χρήση των πληροφοριών που περιέχονται σε αυτά. 
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	23	Ιανουαρι�ου	2023	–	Αφι�ξεις		Συμμετεχο� ντων	

	24	Ιανουαρι�ου	2023	–	Ημε�ρα	1η	

 Συμμετέχοντες στη συνάντηση: 

 ▪  Sehida Pala (ENSIE) 

 ▪  MariaCris�na Morselino (FCAT) 

 ▪  Paulo Silva (PAREDES) 

 ▪  Maria da Conceição Costa (PAREDES) 

 ▪  Vanda Cardeal Pereira (PAREDES) 

 ▪  António Silva (PAREDES) 

 ▪  Gonçalo Ferreira (PAREDES) 

 ▪  Evola Liborio (ALCAMO) 

 ▪  Leonardo Duke (ALCAMO) 

 ▪  Peter Urban (ALCAMO) 

 ▪  Nicolò Signorello (ALCAMO) 

 ▪  Giampaolo Rampini (ALCAMO) 

 ▪  Marta Romero Chafer (MANRA) 

 ▪  Andrea Bonell Campos (MANRA) 

 ▪  Gemma Pons Garcia (MANRA) 

 ▪  Genevieve Aris�de De Lacaze (MANRA) 

 ▪  Raul Rosello Gregori (MANRA) 

 ▪  Αικατερίνη Πόδα (ΔΗΜΟΣ ΚΑΤΕΡΙΝΗΣ) 

 ▪  Χαράλαμπος Παναγιωτίδης (ΔΗΜΟΣ ΚΑΤΕΡΙΝΗΣ) 
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 ▪  Μαρία Δέλιου (ΔΗΜΟΣ ΚΑΤΕΡΙΝΗΣ) 

 ▪  Θεοδώρα Φουρκιώτη (ΔΗΜΟΣ ΚΑΤΕΡΙΝΗΣ) 

 ▪  Δημήτριος Μαρένας (ΔΗΜΟΣ ΚΑΤΕΡΙΝΗΣ) 

 ▪  Αναστασία Παναγιωτοπούλου (ΔΗΜΟΣ ΚΑΤΕΡΙΝΗΣ) 

 ▪  Νικολέτα Κυριακή Κάργα (ΔΗΜΟΣ ΚΑΤΕΡΙΝΗΣ) 

 ▪  Λάζαρος Ιωαννίδης (ΔΗΜΟΣ ΚΑΤΕΡΙΝΗΣ) 

 ▪  Αναστασία-Σωτηρία Τούφα (ΔΗΜΟΣ ΚΑΤΕΡΙΝΗΣ) 

 ▪  Μαρία Νταντάμη (ΔΗΜΟΣ ΚΑΤΕΡΙΝΗΣ) 

 ▪  Αικατερίνη Σαμαλή (ΔΗΜΟΣ ΚΑΤΕΡΙΝΗΣ) 

 ▪  Μαρία Τερζίδου (ΔΗΜΟΣ ΚΑΤΕΡΙΝΗΣ - Αντιδήμαρχος Τουρισμού) 

 ▪  Μαρία Αστερίου (People Behind) 

 ▪  Ευγενία Τελμετίδου (ΔΗΜΟΣ ΚΑΤΕΡΙΝΗΣ) 

 Περιγραφή της Ημέρας 1: 

 Την συνάντηση άνοιξε επίσημα η Αναστασία-Σωτηρία Τούφα, υπεύθυνη για τη διαχείριση 
 του έργου BREED από πλευράς του Δήμου Κατερίνης. Μετά το καλωσόρισμα, 
 παρουσιάστηκε το ημερήσιο πρόγραμμα της συνάντησης, οι δραστηριότητες που επρόκειτο 
 να πραγματοποιηθούν καθώς και το χρονοδιάγραμμα που επρόκειτο να ακολουθηθεί. 
 Η συνάντηση συνεχίστηκε με δραστηριότητες γνωριμίας (ice-breaking ac�vi�es) τις οποίες 
 παρουσίασε η Νικολέτα Κάργα, με στόχο τη διευκόλυνση των συστάσεων και την 
 ενθάρρυνση των συμμετεχόντων να συνδεθούν μεταξύ τους. Αρχικά, ζητήθηκε από όλους 
 τους συμμετέχοντες να επιλέξουν τυχαία από ένα σημείωμα, το οποίο έγραφε το όνομα 
 ενός άλλου συμμετέχοντα. Στη συνέχεια, ο συμμετέχοντας που είχε επιλεχθεί, έπρεπε να 
 μοιραστεί μια ενδιαφέρουσα ιστορία σχετικά με το όνομα του, μια παράδοση ή οτιδήποτε 
 άλλο ήθελε να μοιραστεί. Ακολούθησε μια δραστηριότητα όπου όλοι έπρεπε να κάνουν 
 τρεις δηλώσεις, δύο από τις οποίες ήταν αληθείς και μία ήταν ψευδής. Οι υπόλοιποι 
 συμμετέχοντες έπρεπε να μαντέψουν ποια δήλωση ήταν ψευδής.  Η τρίτη και τελευταία 
 δραστηριότητα ζητούσε από όλους τους συμμετέχοντες να επιλέξουν έναν αριθμό μεταξύ 1 
 και 20 και στη συνέχεια να απαντήσουν στην αντίστοιχη ερώτηση από μια λίστα 
 ερωτήσεων. Μετά την ολοκλήρωση των δραστηριοτήτων γνωριμίας, οι παρευρισκόμενοι 
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 είχαν την ευκαιρία να συνεχίσουν να γνωρίζονται κατά τη διάρκεια ενός διαλείμματος για 
 καφέ. 

 Στη συνέχεια, η Μαρία Τερζίδου, αντιδήμαρχος τουρισμού, πήρε τον λόγο και παρουσίασε 
 την Κατερίνη ως τουριστικό προορισμό για όλους, με δραστηριότητες διαθέσιμες όλο το 
 χρόνο. Τόνισε την εγκατάσταση sea tracks στην περιοχή, οι οποίες έχουν αναπτυχθεί και 
 εγκατασταθεί από τον δήμο και λειτουργούν με την πλήρη υποστήριξη εθελοντών. Οι 
 μηχανισμοί αυτοί έχουν σχεδιαστεί για να επιτρέπουν την ανεξάρτητη πρόσβαση των 
 ατόμων με ειδικές ανάγκες και κινητικές δυσκολίες στην θάλασσα, καθιστώντας την 
 κολύμβηση μια δραστηριότητα χωρίς αποκλεισμούς. Μίλησε επίσης για τα τοπικά προϊόντα, 
 τη γεωργία, το κρασί, τα επισκέψιμα οινοποιεία, τα μικρά χωριά και τους οικισμούς που 
 κάνουν την Κατερίνη προορισμό για όλες τις εποχές του χρόνου. 
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 Στη συνέχεια, η Sehida Pala από τον οργανισμό ENSIE διοργάνωσε ένα εργαστήριο 
 (workshop) με τους συμμετέχοντες, όπου κάλυψε το θέμα της κοινωνικής οικονομίας. Οι 
 συμμετέχοντες χωρίστηκαν σε ομάδες και έθεσαν ερωτήσεις σχετικές με το θέμα, με κάθε 
 ομάδα στη συνέχεια να παρουσιάζει τις απαντήσεις της. Αυτό πυροδότησε μια ζωηρή 
 συζήτηση και έδωσε στους συμμετέχοντες την ευκαιρία να εκφράσουν τις απόψεις και τις 
 ανησυχίες τους. 

 Μετά το γεύμα, η συνάντηση συνεχίστηκε στο Δημοτικό Συνεδριακό Κέντρο «Εκάβη», όπου 
 η Μαρία Αστερίου από την μη κυβερνητική οργάνωση (ΜΚΟ), People Behind,  παρουσίασε 
 τις δράσεις της με στόχο την προώθηση της ένταξης των ηλικιωμένων στον ψηφιακό κόσμο. 
 Ανάμεσα σε άλλα, προσφέρουν εργαστήρια και μαθήματα ηλεκτρονικής μάθησης για την 
 ψηφιακή ένταξη και συμμετέχουν σε έργα της ΕΕ για την πρόληψη της ενδοοικογενειακής 
 βίας. Στο τέλος της ημέρας, ο Δήμος Κατερίνης παρουσίασε τα Ευρωπαϊκά του 
 προγράμματα με στόχο την προώθηση της πράσινης και ψηφιακής ένταξης των πολιτών. 
 Αυτά τα προγράμματα επικεντρώνονται στη δημιουργία βιώσιμων και τεχνολογικών 
 ευκαιριών για όλους.  Η προϊσταμένη του Τμήματος Προγραμματισμού,  Ανάπτυξης και 
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 Οργάνωσης, Αικατερίνη Πόδα, τόνισε τα αποτελέσματα του έργου BIOWASTE για την 
 επεξεργασία βιοαποβλήτων και η επιστημονική σύμβουλος, Ευγενία Τελμετίδου, 
 παρουσίασε το έργο ETAPAS για την παροχή αξιόπιστων υπηρεσιών στο κοινό μέσω 
 ανατρεπτικών τεχνολογιών (disrup�ve technologies). 
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	25	Ιανουαρι�ου	2023	–	Ημε�ρα	2	

 Συμμετέχοντες στη σύσκεψη: 

 ▪  Sehida Pala (ENSIE) 

 ▪  MariaCris�na Morselino (FCAT) 

 ▪  Paulo Silva (PAREDES ) 

 ▪  Maria da Conceição Costa (PAREDES ) 

 ▪  Vanda Cardeal Pereira (PAREDES) 

 ▪  António Silva (PAREDES) 

 ▪  Gonçalo Ferreira (PAREDES) 

 ▪  Evola Liborio (ALCAMO) 

 ▪  Leonardo Duke (ALCAMO) 

 ▪  Peter Urban  (ALCAMO) 

 ▪  Nicolò Signorello (ALCAMO) 

 ▪  Giampaolo Rampini (ALCAMO) 

 ▪  Marta Romero Chafer  (MANRA) 

 ▪  Andrea Bonell Campos (MANRA) 

 ▪  Gemma Pons Garcia (MANRA) 

 ▪  Genevieve Aris�de De Lacaze (MANRA) 

 ▪  Raul Rosello Gregori (MANRA ) 

 ▪  Αναστασία Παναγιωτοπούλου (ΔΗΜΟΣ ΚΑΤΕΡΙΝΗΣ) 

 ▪  Νικολέτα Κυριακή Κάργα (ΔΗΜΟΣ ΚΑΤΕΡΙΝΗΣ) 

 ▪  Αναστασία-Σωτηρία Τούφα (ΔΗΜΟΣ ΚΑΤΕΡΙΝΗΣ) 

 ▪  Γιώργος Σιδηρόπουλος (Μαστόδοντας) 

 ▪  Άρτεμις Καρασίμου (Οινοποιείο Καρασίμου) 

 ▪  Θωμάς Νικοδέλης (Αστερίας) 
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 Περιγραφή της Ημέρας 2: 

 Τη δεύτερη ημέρα της συνάντησης, οι συμμετέχοντες έλαβαν μέρος σε μια επίσκεψη 
 μελέτης (study visit) σε διάφορους χώρους, η οποία περιλάμβανε επίσκεψη στην Έκθεση 
 Μαστόδοντα στη Νεοκαισάρεια, έναν πολιτιστικό σύλλογο που στοχεύει στην ενίσχυση της 
 τοπικής οικονομίας συνδυάζοντας τα παλαιοντολογικά ευρήματα με τον τουρισμό και τη 
 φυσική ομορφιά. Η ομάδα επισκέφθηκε επίσης το κολυμβητήριο Αστερίας, έναν οργανισμό 
 που στοχεύει στην κοινωνική ένταξη των παιδιών, συμπεριλαμβανομένων των ατόμων με 
 αναπηρίες και των ηλικιωμένων. Παρέχουν μαθήματα σε θέματα STEM μέσω του νερού και 
 προσφέρουν καλοκαιρινές κατασκηνώσεις, δραστηριότητες στη φύση και δραστηριότητες 
 για αυτονομία. 
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 Η επόμενη στάση ήταν στο Οινοποιείο Καρασίμου , ένα επισκέψιμο οινοποιείο που μίλησε 
 για συνεργασίες μεταξύ τοπικών επιχειρήσεων για την ενίσχυση της τοπικής οικονομίας. Το 
 οινοποιείο συμμετέχει σε γαστρονομικά φεστιβάλ που είναι ανοιχτά σε όλους χωρίς 
 διακρίσεις. Η τελευταία επίσκεψη ήταν στο 3 Hills Bou�que, επιχείρηση η οποία παρέχει 
 μαθήματα ιππασίας σε παιδιά με ειδικές ανάγκες και Ρομά, και λειτουργεί ένα θερμοκήπιο 
 που παράγει φυσικά προϊόντα χρησιμοποιώντας αγνά υλικά. Η ημέρα ολοκληρώθηκε με 
 γεύμα στο 3 Hills Bou�que. 
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	26	Ιανουαρι�ου	2023	–	Ημε�ρα	3	

 Συμμετέχοντες στη σύσκεψη: 

 ▪  Sehida Pala (ENSIE) 

 ▪  MariaCris�na Morselino (FCAT) 

 ▪  Paulo Silva (PAREDES ) 

 ▪  Maria da Conceição Costa (PAREDES ) 

 ▪  Vanda Cardeal Pereira (PAREDES) 

 ▪  António Silva (PAREDES) 

 ▪  Gonçalo Ferreira (PAREDES) 

 ▪  Evola Liborio (ALCAMO) 

 ▪  Leonardo Duke (ALCAMO) 

 ▪  Peter Urban  (ALCAMO) 

 ▪  Nicolò Signorello (ALCAMO) 

 ▪  Giampaolo Rampini (ALCAMO) 

 ▪  Marta Romero Chafer  (MANRA) 

 ▪  Andrea Bonell Campos (MANRA) 

 ▪  Gemma Pons Garcia (MANRA) 

 ▪  Genevieve Aris�de De Lacaze (MANRA) 

 ▪  Raul Rosello Gregori (MANRA ) 

 ▪  Θεοδώρα Φουρκιώτη (ΔΗΜΟΣ ΚΑΤΕΡΙΝΗΣ) 

 ▪  Δημήτριος Μαρένας (ΔΗΜΟΣ ΚΑΤΕΡΙΝΗΣ) 

 ▪  Αναστασία Παναγιωτοπούλου (ΔΗΜΟΣ ΚΑΤΕΡΙΝΗΣ) 

 ▪  Λάζαρος Ιωαννίδης (ΔΗΜΟΣ ΚΑΤΕΡΙΝΗΣ) 

 ▪  Νικολέτα Κυριακή Κάργα (ΔΗΜΟΣ ΚΑΤΕΡΙΝΗΣ) 
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 ▪  Αναστασία-Σωτηρία Τούφα (ΔΗΜΟΣ ΚΑΤΕΡΙΝΗΣ) 

 ▪  Αικατερίνη Πόδα (ΔΗΜΟΣ ΚΑΤΕΡΙΝΗΣ) 

 ▪  Χαράλαμπος Παναγιωτίδης (ΔΗΜΟΣ ΚΑΤΕΡΙΝΗΣ) 

 ▪  Μαρία Νταντάμη  (ΔΗΜΟΣ ΚΑΤΕΡΙΝΗΣ) 

 ▪  Ελένη Ραπουτίκα (Μέριμνα) 

 ▪  Αθηνά Θωμοπούλου (Μέριμνα) 

 ▪  Αικατερίνη Σαμαλή (ΔΗΜΟΣ ΚΑΤΕΡΙΝΗΣ) 

 ▪  Βαϊτσά Κάργα (Μούσες Πιερίων) 

 ▪  Κλεομένης Δημάσης (ΔΗΜΟΣ ΚΑΤΕΡΙΝΗΣ) 

 ▪  Μαρία Τσιόκα (ΔΗΜΟΣ ΚΑΤΕΡΙΝΗΣ) 

 Περιγραφή της Ημέρας 3: 
 Την τρίτη και τελευταία ημέρα, πραγματοποιήθηκε επίσκεψη μελέτης στη Μέριμνα , ένα 
 κορυφαίο σχολείο για παιδιά με αναπηρίες που προσφέρει στέγες υποστηριζόμενης 
 διαβίωσης (ΣΥΔ) σε παιδιά. Οι συμμετέχοντες του προγράμματος ξεναγήθηκαν στις 
 εγκαταστάσεις, με την οποία φάνηκε η προσέγγισή του σχολείου για την προώθηση της 
 ένταξης και της ανεξαρτησίας των παιδιών με αναπηρίες στις καθημερινές δραστηριότητες. 
 Στη συνέχεια, η συνάντηση συνεχίστηκε στο Δήμο Κατερίνης, όπου η Κατερίνα Σαμαλή, 
 μίλησε για τις πρωτοβουλίες του Δήμου για την ενδυνάμωση και συμμετοχή της κοινότητας 
 των Ρομά σε διάφορες δραστηριότητες στο πλαίσιο της ευρύτερης κοινότητας. 

 Πρόγραμμα BREED | Συμφωνία επιχορήγησης n. 101074094 — BREED — 
 SMP-COSME-2021-RESILIENCE 
 Η στήριξη της Ευρωπαϊκής Επιτροπής για την παραγωγή η παρούσα δημοσίευση δεν αποτελεί έγκριση του contents, τα 
 οποία αντικατοπτρίζουν μόνο τις απόψεις των συγγραφέων, και η Επιτροπή δεν μπορεί να θεωρηθεί υπεύθυνη για 
 οποιαδήποτε χρήση των πληροφοριών που περιέχονται σε αυτά. 

 11 



 Ένας Γυναικείος Συνεταιρισμός «Μούσες Πιερίων», που ιδρύθηκε από άνεργες γυναίκες για 
 την παραγωγή χειροποίητων τοπικών προϊόντων όπως μαρμελάδα, ζυμαρικά και τραχανά 
 παρουσίασε τη δουλειά τους. Ο συνεταιρισμός λειτουργεί κυρίως μέσω εθελοντικών 
 προσπαθειών και συνεργασιών με τοπικές επιχειρήσεις. 

 Η Αναστασία-Σωτηρία Τούφα παρουσίασε το Novoville, μια πλατφόρμα συμμετοχής των 
 πολιτών που γεφυρώνει το χάσμα μεταξύ των πολιτών και των τοπικών αρχών. Η παροχή 
 δημόσιων υπηρεσιών καθίσταται πιο αποτελεσματική, συμμετοχική, διαφανής και χωρίς 
 αποκλεισμούς, αυξάνοντας την ψηφιακή ένταξη των πολιτών. Παρουσιάστηκε το 
 Ευρωπαϊκό έργο Life, όπου στόχος του έργου είναι η προσαρμογή στην κλιματική αλλαγή 
 μέσω της ανάπλασης των κοινόχρηστων χώρων ώστε να καταστούν προσβάσιμοι στο κοινό. 

 Μετά το γεύμα, κάθε συμμετέχων μοιράστηκε λεπτομέρειες σχετικά με τους οργανισμούς 
 τους και τις πρωτοβουλίες που αναλαμβάνουν για την ενίσχυση της κοινωνικής και 
 οικονομικής ανάπτυξης στις κοινότητές τους. Οι συμμετέχοντες επέδειξαν έντονη προθυμία 
 να μοιραστούν επιτυχημένες πρωτοβουλίες που υλοποιήθηκαν στο πλαίσιο των 
 οργανώσεών τους και προθυμία να παρουσιάσουν τις προσπάθειές τους. Η συνάντηση 
 ολοκληρώθηκε με παρουσίαση και συζήτηση στρογγυλής τραπέζης υπό την ηγεσία της 
 Sehida Pala σχετικά με την εφαρμογή του σχεδίου δράσης της ΕΕ σε τοπικό επίπεδο. Οι 
 συμμετέχοντες εργάστηκαν σε ομάδες, διερευνώντας και προτείνοντας πιθανά εργαλεία και 
 προτάσεις για τοπική εφαρμογή. 

	27	Ιανουαρι�ου	2023	–	Αναχωρη� σεις	Συμμετεχο� ντων	
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 Κατάλογος Παρουσιάσεων 

 Α/Α  Τίτλος 
 παρουσίασης 

 Όνομα του 
 ομιλητή 

 Οργανισμός  Χωρητικότητα  Σύντομη Περιγραφή / 
 Πρόσθετες Πληροφορίες 

 1  Katerini A 365 
 des�na�on 

 Μαρία 
 Τερζίδου 

 ΔΗΜΟΣ 
 ΚΑΤΕΡΙΝΗΣ 

 Αντιδήμαρχος 
 Τουρισμού 

 Κατερίνη, ένας τουριστικός 
 προορισμός για όλους, με 
 δραστηριότητες διαθέσιμες όλο το 
 χρόνο. 

 2  Έργο 
 BIOWASTE 

 Κατερίνα 
 Πόδα 

 ΔΗΜΟΣ 
 ΚΑΤΕΡΙΝΗΣ 

 Προϊσταμένη 
 Τμήματος 
 Προγραμματισ 
 μού, 
 Ανάπτυξης και 
 Οργάνωσης 

 Αξιοποίηση Συστημάτων Pay As You 
 Throw και Αυτόνομων Μονάδων 
 Κομποστοποίησης για τη Διαχείριση 
 Βιοαποβλήτων σε Τουριστικές 
 Περιοχές 

 3  Έργο ETAPAS  Ευγενία 
 Τελμετίδου 

 ΔΗΜΟΣ 
 ΚΑΤΕΡΙΝΗΣ 

 Συνεργάτης 
 του Δήμου 
 Κατερίνης 

 Υιοθέτηση Ηθικής Τεχνολογίας στις 
 Υπηρεσίες Δημόσιας Διοίκησης 

 4  Ένταξη και 
 ενδυνάμωση 
 των Ρομά 

 Κατερίνα 
 Σαμαλή 

 ΔΗΚΕΔΗΚ - 
 ΔΗΜΟΣ 
 ΚΑΤΕΡΙΝΗΣ 

 Συντονίστρια 
 Παραρτήματος 
 Ρομά του 
 Δήμου 
 Κατερίνης 

 Παρουσίαση δραστηριοτήτων για την 
 ένταξη των Ρομά 

 5  LIFE-IP 
 AdaptInGR 

 Κλεομένης 
 Δημάσης - 
 Μαρία 
 Τσιόκα 

 ΔΗΜΟΣ 
 ΚΑΤΕΡΙΝΗΣ 

 Συνεργάτες του 
 Δήμου 
 Κατερίνης 

 Ανάπλαση κοινόχρηστων χώρων 
 δήμου Κατερίνης και εγκατάσταση 
 συστήματος Internet of Things 

 6  Break ice 
 games 

 Νικολέτα – 
 Κυριακή 
 Κάργα 

 ΔΗΜΟΣ 
 ΚΑΤΕΡΙΝΗΣ 

 Εθελόντρια  Διαδραστικές δραστηριότητες που 
 ενθαρρύνουν τους συμμετέχοντες να 
 συνδεθούν μεταξύ τους. 
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https://drive.google.com/file/d/1wPP4OqYX4BIH52ENSWyPLb9hLQCCYNW-/view?usp=share_link
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	Λίστα	Συμμετεχόντων	και	για		τις	3	ημέρες	

 Α/Α  Όνομα και Επώνυμο  Οργανισμός/ Ιδιότητα  Οργανισμός αποστολής (Δήμος) 

 1  Sehida Pala  ENSIE  ENSIE 

 2  MariaCris�na Morselino  FCAT  FCAT 

 3  Paulo Silva  Câmara Municipal de Paredes  PAREDES 

 4  Maria da Conceição Costa 
 Centro Social  Paroquial de 

 Recarei 
 PAREDES 

 5  Vanda Cardeal Pereira  Movimento Solidário  PAREDES 

 6  António Silva 
 S. Pedro - Centro Social da 

 Sobreira 
 PAREDES 

 7  Gonçalo Ferreira 
 Obra de Assistência Social da 

 Freguesia de Sobrosa 
 PAREDES 

 8  Evola Liborio 
 Associazione Servizio e 

 Promozione Umana Onlus 
 ALCAMO 

 9  Leonardo Duke  Municipality of Alcamo  ALCAMO 

 10  Peter Urban 
 The Onlus Associa�on named 

 "Maria San�ssima del Soccorso" 
 ALCAMO 

 11  Nicolò Signorello 
 Laboratorio Verde Fareambiente 

 Trapani OdV 
 ALCAMO 

 12  Giampaolo Rampini 
 Resilea associazione di 

 promozione sociale 
 ALCAMO 

 13  Marta Romero Chafer  Mancomunitat de la Ribera Alta  MANRA 
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 14  Andrea Bonell Campos 
 EVAP (Associa�on of Business 
 Women and Professionals of 

 Valencia) 
 MANRA 

 15  Gemma Pons Garcia 
 EVAP (Associa�on of Business 
 Women and Professionals of 

 Valencia) 
 MANRA 

 16 
 Genevieve Aris�de De 

 Lacaze 
 Novaterra Founda�on  MANRA 

 17  Raul Rosello Gregori 
 UGT-PV (Unió General de 

 Treballadors del País Valencià) 
 MANRA 

 18 
 Αναστασία – Σωτηρία 

 Τούφα 
 Δήμος Κατερίνης  Δήμος Κατερίνης 

 19  Αικατερίνη Πόδα  Δήμος Κατερίνης  Δήμος Κατερίνης 

 20  Χαράλαμπος Παναγιωτίδης  Δήμος Κατερίνης  Δήμος Κατερίνης 

 21  Μαρία Δέλιου 
 Ιδιοκτήτης μικρής βιομηχανίας 

 με ρούχα 
 Δήμος Κατερίνης 

 22  Θεοδώρα Φουρκιώτη 

 Επισκέπτρια Υγείας στην 
 Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας, 

 4ος Τοπικός Όμιλος Υγείας 
 Κατερίνης 

 Δήμος Κατερίνης 

 23  Δημήτριος Μαρένας 
 Μηχανικός αυτοματισμού και 

 καθηγητής στο ΙΕΚ Λυδία 
 Δήμος Κατερίνης 

 24 
 Αναστασία 

 Παναγιωτοπούλου 
 Αγρονόμος στην εταιρεία LYDA  Δήμος Κατερίνης 

 25  Λάζαρος Ιωαννίδης  Εθελοντής  Δήμος Κατερίνης 
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 26  Νικολέτα Κυριακή κάργα  Μέλος του Πιερικού Αρχελάου  Δήμος Κατερίνης 

 27  Μαρία Τερζίδου  Αντιδήμαρχος Τουρισμού  Δήμος Κατερίνης 

 28  Μαρία Αστερίου  People Behind  Δήμος Κατερίνης 

 29  Ευγενία Τελμετίδου  Δήμος Κατερίνης  Δήμος Κατερίνης 

 30  Γιώργος Σιδηρόπουλος  Μαστόδοντας  Δήμος Κατερίνης 

 31  Άρτεμις Καρασίμου  Οινοποιείο Καρασίμου  Δήμος Κατερίνης 

 32  Θωμάς Νικοδέλης  Κολυμβητήριο  Αστερίας  Δήμος Κατερίνης 

 33  Ελένη Ραπουτίκα  Μέριμνα  Δήμος Κατερίνης 

 34  Αθηνά Θωμοπούλου  Μέριμνα  Δήμος Κατερίνης 

 35  Αικατερίνη Σάμαλη 
 Κοινωφελής Επιχείρηση Δήμου 

 Κατερίνης - ΔΗΚΕΔΗΚ 
 Δήμος Κατερίνης 

 36  Βαϊτσά Κάργα  Μούσες Πιερίωνν  Δήμος Κατερίνης 

 37  Κλεομένης Δημάσης  Δήμος Κατερίνης  Δήμος Κατερίνης 

 38  Μαρία Τσιόκα  Δήμος Κατερίνης  Δήμος Κατερίνης 

 39  Δημήτρης Ελευθεριάδης  3 Hills Bou�que  Δήμος Κατερίνης 

 40  Μαρία Νταντάμη  Δήμος Κατερίνης  Δήμος Κατερίνης 
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