
Ολυµπιακή Αναπτυξιακή Α.Ε.  

Τηλ. 2351047794 

                  ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ  
 

ΓΙΑ ΤΑ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ ΑΘΛΗΣΗΣ ΓΙΑ ΟΛΟΥΣ 

ΠΕΡΙΟ∆ΟΥ 2011-2012 (ΜΑΖΙΚΟΥ ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ) 

 

Η Ολυµπιακή Αναπτυξιακή Α.Ε.  του ∆ήµου Κατερίνης και Παραλίας ανακοινώνει 

ότι, από 12 Μαρτίου 2012 στον ∆ήµο Κατερίνης που περιλαµβάνει τις εξής 

∆ηµοτικές Κοινότητες:  Περίσταση, Καλλιθέα, Παραλία, Σβορώνος, Άνω Άγ. 

Ιωάννης Γανόχωρα, Κορινός, Κάτω Μηλιά, Ρητίνη, Λόφος, Π. Κεραµίδι λειτουργούν 

τα παρακάτω τµήµατα : «Αθλητισµός και Γυναίκα», «Άσκηση Ενηλίκων», «Άσκηση 

στην Τρίτη Ηλικία», «Άσκηση στην Προσχολική Ηλικία», «Παιδί και Αθλητισµός», 

«Ειδικά ΑΜΕΑ», Αθλοχώροι Γειτονιάς. 

1. Αθλητισµός και Γυναίκα    

ΧΩΡΟΣ 

ΑΘΛΗΣΗΣ 

∆ Τ Τ Π Π ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ 

∆ΗΜ. ΣΧ. 

ΛΑΓΟΡΑΧΗΣ 

18:15 

19:15 

 18:15 

19:15 

 18:15 

19:15 

ΑΛΕΞΙΑ∆ΗΣ 

ΓΕΩΡΓΙΟΣ 

ΚΛΕΙΣΤΟ 

ΓΥΜΝΑΣΤΗΡΙΟ 

ΚΟΡΙΝΟΥ 

19:30 

20:30 

19:30 

20:30 

19:30 

20:30 

  ΑΛΕΞΙΑ∆ΗΣ 

ΓΕΩΡΓΙΟΣ 

∆ΗΜ. Σ.Χ. 

ΚΑΛΛΙΘΕΑΣ 

17:00 

18:00 

20:00 

21:00 

17:00 

18:00 

  ΒΑΛΑΒΑΝΗΣ 

ΓΕΩΡΓΙΟΣ 

3
Ο
 ∆.Σ. 

ΚΑΤΕΡΙΝΗΣ 

18:00 

19:00 

 18:00 

19:00 

20:00 

21:00 

 ΒΑΛΑΒΑΝΗΣ 

ΓΕΩΡΓΙΟΣ 

∆ΗΜ. ΣΧ. 

ΛΟΦΟΥ 

 18:00 

19:00 

 18:00 

19:00 

20:00 

21:00 

ΒΑΛΑΒΑΝΗΣ 

ΓΕΩΡΓΙΟΣ 

13
Ο
 ∆. Σ. 

ΚΑΤΕΡΙΝΗΣ 

19:00 

20:00 

 19:00 

20:00 

 19:00 

20:00 

∆ΗΜΟΥ 

ΕΥΘΥΜΙΑ 

2
Ο
 ∆ΑΚ 

ΚΑΤΕΡΙΝΗΣ 

17:00 

18:00 

 17:00 

18:00 

 17:00 

18:00 

∆ΗΜΟΥ 

ΕΥΘΥΜΙΑ 

2
Ο
 ∆ΑΚ 

ΚΑΤΕΡΙΝΗΣ 

18:00 

19:00 

 18:00 

19:00 

 18:00 

19:00 

∆ΗΜΟΥ 

ΕΥΘΥΜΙΑ 

11
Ο
 ∆. Σ. 

ΚΑΤΕΡΙΝΗΣ 

17:00 

18:00 

 17:00 

18:00 

17:00 

18:00 

 ΜΠΟΥΡΓΟΥ 

ΣΠΥΡΙ∆ΟΥΛΑ 

6
Ο
 ΓΥΜΝΑΣΙΟ 

ΚΑΤΕΡΙΝΗΣ 

17:00 

18:00 

18:00 

19:00 

 17:00 

18:00 

 ΜΑΝΗ 

ΒΑΣΙΛΙΚΗ 

6
Ο
 ∆. Σ. 

ΚΑΤΕΡΙΝΗΣ 

  18:00 

19:00 

18:00 

19:00 

18:00 

19:00 

ΜΑΝΗ 

ΒΑΣΙΛΙΚΗ 

1
Ο
 ∆ΑΚ 

ΚΑΤΕΡΙΝΗΣ 

19:00 

20:00 

19:00 

20:00 

 19:00 

20:00 

 ΜΑΝΗ 

ΒΑΣΙΛΙΚΗ 

ΠΟΛΙΤΙΣΤΙΚΟΣ 

ΣΥΛΛΟΓΟΣ  

ΓΑΝΟΧΩΡΑΣ 

16:00 

17:00 

 16:00 

17:00 

 16:00 

17:00 

ΒΕΛΛΗ  

ΣΟΦΙΑ 

∆ΗΜ. ΣΧ. 

ΡΗΤΙΝΗΣ 

 16:00 

17:00 

 17:00 

18:00 

19:00 

20:00 

 ΒΕΛΛΗ 

ΣΟΦΙΑ 

9
Ο
 ∆. Σ. 

ΚΑΤΕΡΙΝΗΣ 

15:00 

16:00 

 15:00 

16:00 

 15:00 

16:00 

ΚΑΛΑΜΙ∆Α 

ΓΡΑΜΜΑΤΗ 

9
Ο
 ∆. Σ. 

ΚΑΤΕΡΙΝΗΣ 

 16:00 

17:00 

 16:00 

17:00 

16:00 

17:00 

ΚΑΛΑΜΙ∆Α 

ΓΡΑΜΜΑΤΗ 
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                                        2.  ΑΣΚΗΣΗ ΕΝΗΛΙΚΩΝ  

ΧΩΡΟΣ 

ΑΘΛΗΣΗΣ 

∆ Τ Τ Π Π ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ 

ΚΛΕΙΣΤΟ 

ΓΥΜΝΑΣΤΗΡΙΟ 

ΚΟΡΙΝΟΥ 

20:45 

21:45 

20:45 

21:45 

 20:45 

21:45 

 ΑΛΕΞΙΑ∆ΗΣ 

ΓΕΩΡΓΙΟΣ 

1
Ο
 ΑΘΛΗΤΙΚΟ 

ΚΕΝΤΡΟ 

ΚΑΤΕΡΙΝΗΣ 

19:00 

20:00 

 19:00 

20:00 

 20:00 

21:00 

ΜΠΟΥΡΓΟΥ 

ΣΠΥΡΙ∆ΟΥΛΑ 

1
Ο
 ΑΘΛΗΤΙΚΟ 

ΚΕΝΤΡΟ 

ΚΑΤΕΡΙΝΗΣ 

 19:00 

20:00 

 19:00 

20:00 

20:00 

21:00 

ΜΠΟΥΡΓΟΥ 

ΣΠΥΡΙ∆ΟΥΛΑ 

1
Ο
 ΑΘΛΗΤΙΚΟ 

ΚΕΝΤΡΟ 

ΚΑΤΕΡΙΝΗΣ 

20:00 

21:00 

20:00 

21:00 

20:00 

21:00 

  ΜΠΟΥΡΓΟΥ 

ΣΠΥΡΙ∆ΟΥΛΑ 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. ΑΣΚΗΣΗ ΣΤΗΝ ΤΡΙΤΗ ΗΛΙΚΙΑ  

ΧΩΡΟΣ 

ΑΘΛΗΣΗΣ 

∆ Τ Τ Π Π ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ 

Α΄ΚΑΠΗ 

ΚΑΤΕΡΙΝΗΣ 

12:15 

13:15 

  12:15 

13:15 

12:15 

13:15 

ΤΡΑΠΕΖΑΝΛΙ∆ΟΥ 

ΑΘΗΝΑ 

Β΄ΚΑΠΗ  12:00 

13:00 

 12:00 

13:00 

 12:00 

13:00 

ΦΟΡΟΖΙ∆ΗΣ 

ΓΕΩΡΓΙΟΣ 

ΠΟΛ. ΣΥΛΛ. Σ. 

ΣΤΑΘΜΟΥ 

11:00 

12:00 

 11:00 

12:00 

 11:00 

12:00 

ΦΟΡΟΖΙ∆ΗΣ 

ΓΕΩΡΓΙΟΣ 

 

 

 

 

 

 

 

 

4. ΑΣΚΗΣΗ ΣΤΗΝ ΠΡΟΣΧΟΛΙΚΗ ΗΛΙΚΙΑ 

ΧΩΡΟΣ 

ΑΘΛΗΣΗΣ 

∆ Τ Τ Π Π ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ 

6
ος

 Π. Σ. 

ΚΑΤΕΡΙΝΗΣ  

11:00 

12:00 

 11:00 

12:00 

11:00 

12:00 

 ΜΠΑΤΑΛΑ 

ΒΙΚΤΩΡΙΑ 

Π. Σ. 

ΠΕΡΙΣΤΑΣΗΣ 

09:00-

10:00 

 09:00-

10:00 

 09:00-

10:00 

ΒΕΛΛΗ  

ΣΟΦΙΑ 

Π. Σ. 

 ΚΟΡΙΝΟΥ 

11:00-

12:00 

09:00-

10:00 

 09:00-

10:00 

 ΒΕΛΛΗ  

ΣΟΦΙΑ 
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Π. Σ. 

ΚΙΟΥΤΑΧΕΙΑΣ  

ΚΑΤΕΡΙΝΗΣ 

 

 

 

09:30 

10:30 

 

 

 

11:15-

12:15 

 

 

 

11:15 

12:15 

   

 

 

ΤΣΙΑΜΗ 

ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ 

Π. Σ. 

ΑΡΙΣΤΟΤΕΛΟΥΣ  

ΚΑΤΕΡΙΝΗΣ 

10:00 

11:00 

  11:15 

12:15 

11:15 

12:15 

ΤΣΙΑΜΗ 

ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ 

2
ος

 Π. Σ.    

ΚΑΤΕΡΙΝΗΣ 

11:15 

12:15 

  10:00 

11:00 

10:00 

11:00 

ΤΣΙΑΜΗ 

ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ 

Π. Σ. 

ΚΡΕΣΝΑΣ    

ΚΑΤΕΡΙΝΗΣ 

 10:00 

11:00 

10:00 

11:00 

12:30 

13:30 

 ΤΣΙΑΜΗ 

ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ 

5
ος

 Π. Σ. 

ΚΑΤΕΡΙΝΗΣ 

 10:30 

11:30 

11:30 

12:30 

 11:00 

12:00 

ΤΡΑΠΕΖΑΝΛΙ∆ΟΥ 

ΑΘΗΝΑ 

7
ος

 Π. Σ. 

ΚΑΤΕΡΙΝΗΣ 

10:30 

11:30 

 10:30 

11:30 

10:30 

11:30 

 ΤΡΑΠΕΖΑΝΛΙ∆ΟΥ 

ΑΘΗΝΑ 

1
ος

 Π. Σ. 

ΚΑΤΕΡΙΝΗΣ 

11:00- 

12:00 

 11:00- 

12:00 

 10:00-

11:00 

ΠΡΙΩΝΑ 

ΓΙΑΝΝΟΥΛΑ 

Π.Σ. Β.Ν.Σ. 

ΒΑΤΑΝ 

09:45-

10:45 

10:00-

11:00 

09:45-

10:45 

  ΠΡΙΩΝΑ 

ΓΙΑΝΝΟΥΛΑ 

Π.Σ. Β.Ν.Σ. 

ΒΑΤΑΝ 

 11:00-

12:00 

 11:00-

12:00 

10:00-

11:00 

ΠΡΙΩΝΑ 

ΓΙΑΝΝΟΥΛΑ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5.  ΠΑΙ∆Ι ΚΑΙ ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΣ  

ΧΩΡΟΣ 

ΑΘΛΗΣΗΣ 

∆ Τ Τ Π Π ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ 

∆ΗΜ. ΣΧ. 

ΚΕΡΑΜΙ∆ΙΟΥ 

17:00-

18:00 

 17:00-

18:00 

 17:00-

18:00 

ΑΛΕΞΙΑ∆ΗΣ 

ΓΕΩΡΓΙΟΣ 

∆ΗΜ. ΣΧ. 

ΜΗΛΙΑΣ 

16:00-

17:00 

 16:00-

17:00 

 16:00-

17:00 

ΒΑΛΑΒΑΝΗΣ 

ΓΕΩΡΓΙΟΣ 

∆ΗΜ. ΣΧ. 

ΜΗΛΙΑΣ 

 16:00-

17:00 

 16:00-

17:00 

18:00-

19:00 

ΒΑΛΑΒΑΝΗΣ 

ΓΕΩΡΓΙΟΣ 

9
ο
 ∆.Σ. 

ΚΑΤΕΡΙΝΗΣ 

19:00-

20:00 

17:00-

18:00 

 17:00-

18:00 

 ΚΑΛΑΜΙ∆Α 

ΓΡΑΜΜΑΤΗ 

9
ο
 ∆.Σ. 

ΚΑΤΕΡΙΝΗΣ 

16:00-

17:00 

 16:00-

17:00 

 15:00-

16:00 

ΚΑΛΑΜΙ∆Α 

ΓΡΑΜΜΑΤΗ 

3
ο
 ∆.Σ. 

ΚΑΤΕΡΙΝΗΣ 

17:00-

18:00 

 17:00-

18:00 

 17:00-

18:00 

ΜΑΝΗ 

ΒΑΣΙΛΙΚΗ 
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1
ο
 ∆ΗΜΟΤΙΚΟ 

ΑΘΛΗΤΙΚΟ 

ΚΕΝΤΡΟ 

ΚΑΤΕΡΙΝΗΣ 

16:00-

17:00 

16:00-

17:00 

16:00-

17:00 

ΜΠΑΤΑΛΑ 

ΒΙΚΤΩΡΙΑ 

1
ο
 ∆ΗΜΟΤΙΚΟ 

ΑΘΛΗΤΙΚΟ 

ΚΕΝΤΡΟ 

ΚΑΤΕΡΙΝΗΣ 

17:00-

18:00 

 17:00-

18:00 

 17:00-

18:00 

ΜΠΑΤΑΛΑ 

ΒΙΚΤΩΡΙΑ 

1
ο
 ∆ΗΜΟΤΙΚΟ 

ΑΘΛΗΤΙΚΟ 

ΚΕΝΤΡΟ 

ΚΑΤΕΡΙΝΗΣ 

18:00-

19:00 

 18:00-

19:00 

 18:00-

19:00 

ΜΠΑΤΑΛΑ 

ΒΙΚΤΩΡΙΑ 

∆ΗΜ. ΣΧ. 

ΡΗΤΙΝΗΣ 

 16:00 

17:00 

 16:00 

17:00 

16:00 

17:00 

 ΒΕΛΛΗ  

ΣΟΦΙΑ 

∆ΗΜ. ΣΧ. ΑΝΩ 

ΑΓ. ΙΩΑΝΝΗΣ 

 16:00 

17:00 

 16:00 

17:00 

16:00 

17:00 

ΤΡΑΠΕΖΑΝΛΙ∆ΟΥ 

ΑΘΗΝΑ 

11
ο
 ∆ΗΜ. ΣΧ. 

ΚΑΤΕΡΙΝΗΣ 

18:00-

19:00 

 18:00-

19:00 

 18:00-

19:00 

ΦΟΡΟΖΙ∆ΗΣ 

ΓΕΩΡΓΙΟΣ 

7
Ο
 ΓΥΜΝΑΣΙΟ 

ΚΑΤΕΡΙΝΗΣ 

19:00-

20:00 

 19:00-

20:00 

 19:00-

20:00 

ΦΟΡΟΖΙ∆ΗΣ 

ΓΕΩΡΓΙΟΣ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6. ΕΙ∆ΙΚΑ ΑΜΕΑ  

ΧΩΡΟΣ 

ΑΘΛΗΣΗΣ 

∆ Τ Τ Π Π ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ 

ΜΕΡΙΜΝΑ 10:00-

11:00 

10:00-

11:00 

09:00-

11:00 

  ΚΑΠΟΥΡΑΝΗ 

ΑΣΠΑΣΙΑ 

ΚΕ.∆Η.Φ 10:00-

11:00 

10:00-

11:00 

 10:00-

11:00 

 ΚΑΠΟΥΡΑΝΗ 

ΑΣΠΑΣΙΑ 

ΚΟΜΠΟΛΟΙ 18:00-

19:00 

18:00-

19:00 

17:00-

18:00 

  ΚΑΠΟΥΡΑΝΗ 

ΑΣΠΑΣΙΑ 

ΚΕ∆ΗΦ  10:00-

11:00 

 10:00-

11:00 

10:00-

11:00 

ΠΑΠΑ∆ΗΜΗΤΡΙΟΥ  

ΓΛΥΚΕΡΙΑ 

ΚΟΜΠΟΛΟΙ 18:00-

19:00 

18:00-

19:00 

17:00-

18:00 

  ΠΑΠΑ∆ΗΜΗΤΡΙΟΥ  

ΓΛΥΚΕΡΙΑ 

ΚΟΜΠΟΛΟΙ 18:00-

19:00 

18:00-

19:00 

17:00-

18:00 

  ΠΑΠΑ∆ΗΜΗΤΡΙΟΥ  

ΓΛΥΚΕΡΙΑ 
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7. Αθλοχώροι Γειτονιάς 

ΧΩΡΟΣ 

ΑΘΛΗΣΗΣ 

∆ Τ Τ Π Π ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ 

∆ΗΜ. ΣΧ. 

ΣΒΟΡΩΝΟΥ 

7
Ο
 ∆ΗΜ. ΣΧ. 

15
Ο
 ∆ΗΜ. ΣΧ. 

19:00-

2000 

17:30-

18:30 

19:00-

2000 

16:15-

17:15 

16:15-

17:15 

ΚΑΟΥΝΑ 

ΠΑΓΩΝΑ 

∆ΗΜ. ΣΧ. 

ΣΒΟΡΩΝΟΥ 

7
Ο
 ∆ΗΜ. ΣΧ. 

15
Ο
 ∆ΗΜ. ΣΧ. 

20:00-

21:00 

18:30- 

19:30 

20:00-

21:00 

17:15-

18:15 

17:15-

18:15 

ΚΑΟΥΝΑ 

ΠΑΓΩΝΑ 

∆ΗΜ. ΣΧ. 

ΣΒΟΡΩΝΟΥ 

7
Ο
 ∆ΗΜ. ΣΧ. 

15
Ο
 ∆ΗΜ. ΣΧ. 

 19:30-

20:30 

 18:30-

19:30 

18:30-

19:30 

ΚΑΟΥΝΑ 

ΠΑΓΩΝΑ 

∆ΗΜ. ΣΧ. 

ΣΒΟΡΩΝΟΥ 

7
Ο
 ∆ΗΜ. ΣΧ. 

15
Ο
 ∆ΗΜ. ΣΧ. 

   19:30-

20:30 

19:30-

20:30 

ΚΑΟΥΝΑ 

ΠΑΓΩΝΑ 

 


